
Céréales 
contenant 
du gluten

Crustacés Œufs Poissons Arachides Soja
Produits 
laitiers et 
lactose

Fruits à 
coque

Céleri Moutarde
Graine de 
sésame

Anhydride 
sulfureux et 

sulfites
Lupin Mollusques

PAINS À BAGELS & HOT-DOG

Nature x x x •
Sésame x x x x

Pavot x x x •
Multigraines x x x •
Fromage x x x •
Hot-Dog x x x •
BAGELS

ONTARIO

 Cream cheese x

Tartare de légumes • • • • • • • • • x • •
 Chèvre x

Miel

QUÉBEC

 Cream cheese x

Poivrons

 Mozzarella x

Pesto x x x

MONTRÉAL

 Cream cheese x

Poulet tikka • • x x x • •
CALGARY

 Cream cheese x

Saumon x

 Sauce Cabane x

CHICOUTIMI

 Cream cheese x

Poulet rôti • • x x x •
 Cheddar x

Moutarde au miel x x

OTTAWA

 Cream cheese x

Jambon Serrano

Poivrons

YUKON

 Cream cheese 
tomate

x

Jambon Serrano

 Brebis x

Confiture de griottes

WINDSOR

 Cream cheese x

Pastrami au poivre

 Cheddar x

Cornichons x

Oignons frits x

Galette de PDT x

Confit d’oignons

Moutarde à l’ancienne x x

BIG ALBERTA & NUNAVUT

 Cream cheese x

Dinde

 Cheddar x

Bacon x x x x

Oignons frits x

Galette de PDT x

Sauce barbecue x x

MONT ORFORD

 Cream cheese x

Pulled pork

Fromage à raclette x x

Galette de PDT x

Confit d’oignons

Sauce au poivre x x

HOT-DOG

Cornichons x

Saucisse • x x •

Informations sur les allergènes
Présence d’allergènes Traces possibles Produit pasteurisé

L’établissement ne garantit pas l’absence de contamination croisée.
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DESSERTS

Croissant x x • x •
Pain au chocolat x x x x • •
Pain aux raisins x x • x • •
Muffin chocolat x x x x •
Muffin noisettes x x • x x

Muffin fruits rouges x x • x •
Muffin citron x x • x x

Muffin pécan x x • x x

Donut nature x • x x •
Mini beignet x x x x x •
Cookie 3 chocolats x x x x •
Cookie 
chocolat blanc

x x x x x

Cookie caramel x x x x

Brookie x x x • •
Fondant chocolat x x x x •
Éclair au chocolat x x • x x •
Palet coco x x x • •
Crêpe fleur d’oranger x x x

Flan au chocolat x x x •
Flan pâtissier x x • x •
Riz au lait • • • x •
Panna cotta x •
Crumble 
pomme / cannelle

x x

Mousse au chocolat x x x •
Gaufre liégoise x • x

Gaufre bruxelloise x x x x

DÉLICES

Apple tarte x x • • x x

Berry tarte x x • • x •
Tarte au citron x x • x x

Tarte aux poires x x • x x

Tarte pécan x x • x x

Carrot cake x x • • x x •
Tiramisu x x x •
Donut Kit-Kat x • x x •
Cheese cake 
citron ou caramel

x x x •
Muffin Nutella x x • x x

Muffin Milka x x x x • • • •
Muffin caramel x x • x •

  Fromage blanc x • x •
 Yaourt x

CHIPS / SAUCES / TOPPINGS / PÂTES À TARTINER

Chips sel ou cheddar x

Chips vinaigre •
Ketchup x

Mayonnaise x x

Moutarde à l’ancienne x x

Moutarde forte x

Moutarde au miel x x

Sauce césar x x x x
Vinaigrette 
balsamique

x x

Nutella x x x

Pâte Gavottes x • x x x

Pâte Spéculoos x x

Caramel beurre salé x

Beurre de cacahuète x x x

Beurre cacahuète choco x x

BOISSONS FROIDES & CHAUDES / TOPPINGS

 Milkshake x

 Chaï Tea x x

 Macchiato 
noisettes

x x

 Gourmandise 
Spéculoos

x x

 Souvenir 
d’enfance

x x

Chantilly x

Topping cookie x x x x x

Topping amande x

Topping spéculoos x x

Informations sur les allergènes
Présence d’allergènes Traces possibles Produit pasteurisé

L’établissement ne garantit pas l’absence de contamination croisée.

Toutes les recettes de boissons chaudes Espresso Macchiato Noisettes, Cappuccino, Café Viennois, Latte, Latte Macchiato, Gourmandise de Spéculoos, Choco-Cookie 
Macchiato, Macchiato Noisettes Grillées, Douceur Vanille Caramel, Souvenir d’Enfance, Chocolat Chaud, Chocolat Viennois, Chaï Tea contiennent du LAIT.


